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Cada 3 de mayo se conmemora el Día 
Mundial de la Libertad de Prensa el cual 
reconoce el papel esencial  de la prensa libre 
en una democracia.  Las definiciones 
convencionales de "la prensa" se están 
ampliando para incluir a las nuevas 
plataformas así como nuevas voces. 

 

 

El periodismo ofrece una base para el debate informado sobre 
una gran variedad de temas de desarrollo (de los problemas 
ambientales y los avances científicos a la igualdad de género, la 
participación de los jóvenes y la consolidación de la paz). Solo 
puede haber buen gobierno cuando los periodistas tienen 
libertad para examinar, escrutar y criticar las políticas y las 
actuaciones.» 
 

Mensaje conjunto  del Secretario General de la ONU, Ban Ki-moon, 
y la Directora General de la UNESCO, Irina Bokova 
Día Mundial de la Libertad de Prensa 2014 

 

Acerca del Día Mundial de la Libertad de Prensa 

Esta celebración es la ocasión para informar a los ciudadanos acerca de las violaciones a la libertad de prensa, así como 
recordarles que en decenas de países alrededor del mundo las publicaciones son censuradas, algunas multadas, 
suspendidas o anuladas, mientras que periodistas, editores y publicadores son acosados, atacados, detenidos e incluso 
asesinados. 

Es una fecha para fomentar y desarrollar iniciativas en favor de la libertad de prensa, y para evaluar el estado de la libertad 
de prensa en todo el mundo. 

Igualmente, sirve como un recordatorio a los gobiernos de la necesidad de respetar su compromiso con la libertad de 
prensa y profundizar la reflexión entre los profesionales de los medios de comunicación sobre temas de libertad de prensa y 
la ética profesional. Finalmente, el Día Mundial de la Libertad de Prensa es un día de apoyo a los medios de comunicación 
que son el objetivo de ataques y restricciones que van en contra de su libertad de prensa. Es también un día de 
rememoración a los periodistas que perdieron la vida en el ejercicio de su profesión. 

El Día Mundial de la Libertad de Prensa es una oportunidad para:  

 Celebrar los principios fundamentales de la libertad de prensa; 
 Evaluar la situación de la libertad de prensa en el mundo 
 Defender los medios de comunicación de los atentados contra su independencia y Rendir homenaje a los 

periodistas que han perdido la vida en el cumplimiento de su deber. 

En el 2014, el Día Mundial de la Libertad de Prensa centra tres temas interrelacionados: la importancia de los medios de 
comunicación en el desarrollo; la seguridad de los periodistas y el estado de derecho; y la sostenibilidad e integridad del  
periodismo.  

Fuente: Organización de las Naciones Unidas 

 Enlace: http://www.un.org/es/events/pressfreedomday
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© CJFE - El periodista turco Ahmet Şık gana el Premio Mundial de Libertad de Prensa 

UNESCO “Guillermo Cano” 2014. 

El periodista de investigación turco Ahmet Şık es el ganador del Premio Mundial de la Libertad de Prensa UNESCO 
“Guillermo Cano” 2014. Su candidatura fue recomendada por un jurado internacional independiente formado por 
profesionales de prensa. 

Ahmet Şık, periodista independiente de 44 
años, colaboró entre 1991 y 2011 con varios 
diarios turcos, en particular Cumhuriyet, 
Radikal, Evrensel o Yeni Yüzyil, y, más 
recientemente, con Radikal. También trabajó 
como fotoperiodista para la revista Nokta y la 
agencia de prensa Reuters. Ardiente defensor 
de los derechos humanos, denuncia en sus 
textos la corrupción y las violaciones contra la 
libertad de expresión y los derechos humanos. 
  
Ahmet Şık, que ya estuvo perseguido por la 
justicia en 2007 a raíz de un artículo publicado 
en la revista Nokta, fue detenido el 3 de marzo 
de 2011 y permaneció un año en prisión 
preventiva. Acusado de relaciones con la 
presunta organización terrorista Ergenekon, podría ser condenado hasta a 15 años de cárcel. Su manuscrito “El ejército 
del imam” fue secuestrado y prohibido antes de su publicación. La editorial que iba a publicarlo y el diario Radikal, para 
el que el periodista trabajaba en ese momento, fueron registrados. 
  
Ahmedt Şık fue puesto en libertad en marzo de 2012 y está a espera de juicio. Tras reanudar sus actividades 
profesionales, en mayo de resultó herido cuando cubría las manifestaciones en el parque Gezi de Estambul. 

La entrega del premio coincide con las celebraciones del Día Mundial de la Libertad de Prensa (3 de mayo). Está dotado 
con 25.000 dólares y los financian las fundaciones Guillermo Cano Isaza y Helingin Sanomat. 

En esta ocasión, la entrega del premio tendrá lugar en la Sede de la UNESCO el próximo 2 de mayo. Los días 5 y 6 de 
mayo se organizará también una conferencia internacional sobre la seguridad de los periodistas, la lucha contra la 
impunidad y las tendencias actuales de la libertad de prensa. 

Fuente: UNESCO (Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura) 

Enlace: http://www.unesco.org/  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.unesco.org/
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DEPARTAMENTO DE ESTADO 
Oficina del Portavoz 
2 de mayo de 2014 

El 3 de mayo conmemoramos el Día Mundial de la Libertad de Prensa 
en momentos en que para muchos, una prensa libre se ve bajo 
ataques, y los periodistas, blogueros, fotógrafos, cronistas, 
escritores sátiras que dan su vida por las palabras “libertad de 
prensa” están en peligro. 

Personas en todas partes cuenta con una prensa libre que nos 
mantenga informados, pida cuentas a los dirigentes, separe la 
realidad de la ficción y desenmascare los cuentos falsos que 
pretenden pasar por verdaderos. 

Experimenté de primera mano el peligro de trabajar como periodista 
para averiguar la verdad durante mi viaje a Kiev en marzo. Nunca me 
olvidaré cunado nuestro embajador señaló un memorial improvisado 
al lado de la carretera en donde una periodista que había tenido el 
atrevimiento de criticar al régimen fue extraída de su vehículo y 
golpeada hasta perder la vida por matones aliados del entonces 
presidente Yanukovych. Estos abusos ocurren en demasiados 
lugares: se intimida a los periodistas para que se autocensuren o son 
arrestados sin causa. Son encarcelados sin recurso judicial o muertos 
con impunidad descarada. 

Admiro el valor de aquellos que arriesgan sus vidas para contar las 
historias que el mundo debe oír. En Siria, el lugar más peligroso del 
mundo donde ser periodista, los reporteros se arriesgan a sufrir 
tortura, detención, secuestro, y muerte al exponer la verdad y 
mostrar los horrores que se producen en todo el país. 

Todavía me acuerdo de los periodistas que alguna vez venían en nuestro bote en Vietnam. No llevaban una pistola, 
llevaban una pluma. A veces, eso es más poderoso. 

Así que hoy rendimos tributo a los que cuentan la verdad en una causa noble: las personas que ponen sus vidas y 
libertades en la línea de fuego para contar las historias que de otro modo el mundo no conocería. Reafirmamos nuestro 
compromiso no solo para permanecer de su parte, sino para defenderlos en este día y todos los días hasta el fin de los 
tiempos. 

Fuente: Fuente: Oficina de Programas de Información Internacional del Departamento de Estado de Estados Unidos.  5 de mayo de  

2014 

Enlace: http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/texttrans/2014/05/20140505298784.html#ixzz30w9Bphyi 

 

 

 

 

 

 

http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/texttrans/2014/05/20140505298784.html#ixzz30w9Bphyi
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Washington (Por Jane Morse 
Redactora) — “La libertad de prensa 
ha disminuido a nivel mundial a los 
niveles más bajos en una década”, 
dijo Karin Karlekar. 

Karlekar es directora del proyecto 
para el informe anual de "Libertad 
de la prensa" producido desde el 
año 1980 por Freedom House, una 
organización no gubernamental 
estadounidense que realiza 
investigaciones sobre democracia, 
libertad política y derechos 
humanos. El informe de este año, 
que abarca 2013, evalúa el estado de 
la libertad de prensa para todos los 
tipos de medios de comunicación en 
197 países y territorios. 

En una sesión informativa con la 
prensa celebrada el 1 de mayo el 
Centro de Prensa Extranjera del 
Departamento de Estado en 
Washington, Karlekar dijo que la 
proporción de la población mundial 
que vive en países con una prensa 
libre permanece en un 14 por ciento, 
mientras que la gran mayoría vive en entornos con libertad 
de medios parcial o sin ella. 

Karlekar identificó cuatro grandes tendencias que 
condujeron a la disminución de la libertad de prensa en 
2013: 

La tendencia de los gobiernos que caen la tentación de 
atacar a los mensajeros de malas noticias. "En muchos 
países el año pasado hubo manifestaciones de protestas 
cívicas sin precedentes, y la capacidad de los periodistas 
para cubrir este tipo de noticias inminentes se vio 
amenazada" dijo Karlekar. "En algunos casos fueron 
atrapados en protestas que se tornaron violentas, 
mientras que en otros los periodistas fueron escogidos 
específicamente como blanco por gobiernos que no 
deseaban la cobertura informativa de este tipo de 
historias". 

Aumento de ataques contra medios de comunicación 
extranjeros. En aquellos países con gobiernos represores 
donde los medios extranjeros han sacado información a la 
luz con éxito para audiencias mundiales, las autoridades 
han tratado de expulsar a los periodistas y han amenazado 
con suspender las extensiones de visados, dijo Karlekar. 

Otros periodistas extranjeros han sido 
hostigados, detenidos o incluso 
encarcelados, según dijo. 

Restricciones en nuevos medios. "Al 
convertirse los nuevos medios sociales 
en conductos más importantes de 
noticias e información, hemos visto 
esfuerzos multifacéticos para controlar 
el discurso en línea", dijo Karlekar. 
Gobiernos restrictivos han acosado a 
blogueros y utilizado sanciones legales 
para perseguir la expresión en línea. 

Control de contenido de noticias 
mediante la propiedad. "Vimos que en 
varios países hubo cambios de propiedad 
de los medios de comunicación en 
emisoras clave, y que los nuevos dueños, 
particularmente aquellos que tenían 

vínculos estrechos con el gobierno o el 
partido gobernante en el país, alteraron 
la lente editorial de las emisoras, 
haciéndolas menos independientes y en 
algunos casos despidieron al personal 
que expresó su opinión", dijo Karlekar. 

"La libertad de expresión y la libertad de 
prensa son derechos humanos 

universales", dijo Doug Frantz, secretario de Estado 
adjunto para Asuntos Públicos, quien también habló en la 
reunión del Centro de Prensa Extranjera. 

"La democracia y la libertad dependen de una prensa 
libre", dijo Frantz. "La forma en que un gobierno responde 
a la crítica es lo que sostiene la rendición de cuentas de los 
gobiernos. [Al gobierno de Estados Unidos] no siempre le 
gusta lo que se escribe o dice sobre nosotros. Tal vez no 
siempre estemos de acuerdo con ello. Pero entendemos el 
valor supremo de la libertad de prensa en este país. 

"Callar puntos de vista opuestos, ya sea encarcelando a 
periodistas o tratando de bloquear sitios de redes sociales, 
o cosas peores, no es una demostración de fuerza del 
gobierno; es un síntoma de debilidad de un gobierno”, dijo 
Frantz. 

Fuente: Fuente: Oficina de Programas de Información 

Internacional del Departamento de Estado de Estados Unidos.   

5 de mayo de  2014 

Enlace: http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/article/2014/05/2

0140505298762.html#ixzz30rfnOXdt 

La libertad de prensa ha disminuido 

mundialmente al nivel más bajo en una 

década, según Freedom House, una ONG 

con sede en Estados Unidos que investiga 

y defiende la democracia, la libertad 

política y los derechos humanos.  

http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/article/2014/05/20140505298762.html#ixzz30rfnOXdt
http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/article/2014/05/20140505298762.html#ixzz30rfnOXdt
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DEPARTAMENTO DE ESTADO DE ESTADOS UNIDOS 
Oficina del Portavoz 

 
Fragmento del informe por países sobre las prácticas de 

derechos humanos en 2013 

El 27 de febrero de 2014, el secretario Kerry presentó ante el 
Congreso de Estados Unidos los informes por países sobre 
prácticas de derechos humanos en 2013 (documento conocido 
como “Informe de Derechos Humanos”). Los informes, ahora 
en su 38ª edición están disponibles (en inglés) 
en www.State.gov y www.HumanRights.gov. Ordenado por el 
Congreso, el Informe de Derechos Humanos sirve para 
informar la política y la ayuda exterior del gobierno de Estados 
Unidos. También son una referencia para otros gobiernos, 
instituciones internacionales, organizaciones no 
gubernamentales, profesionales del derecho, académicos, 
ciudadanos interesados y periodistas. 

Acontecimientos clave en cuestión de derechos humanos en 
todo el mundo 

A continuación se indican algunos de los acontecimientos más 
destacados en lo relativo a los derechos humanos en 2013: 

Aumentan acciones represivas contra la sociedad civil y las 
libertades de asociación y reunión 

Varios gobiernos en todas las regiones del mundo continuaron 
la represión de la sociedad civil y la restricción del derecho 
universal de los ciudadanos a las libertades de reunión y 

asociación. Las autoridades cada vez más recurrieron a las 
leyes para silenciar a los disidentes políticos y utilizaron fuerza 
excesiva para reprimir a la sociedad civil y las manifestaciones. 

Restricciones a la libertad de expresión y de prensa 

Varios gobiernos de todo el mundo también siguieron 
restringiendo la libertad de expresión y de prensa como medio 
para controlar de manera férrea o suprimir la crítica y la 
oposición política. Incluyendo la limitación de la capacidad de 
los periodistas para informar sobre temas que se considerasen 
delicados en el plano político al imponer restricciones 
onerosas a miembros de la prensa tales como exigirles la 
obtención de la aprobación del gobierno antes de reunirse 
con organizaciones o representantes internacionales y limitar 
los visados a periodistas extranjeros. Varios gobiernos 
también recurrieron al acoso y la intimidación física de los 
periodistas para generar un clima de temor y de autocensura, 
tanto en Internet como en otros medios. Las autoridades 
también censuraron a los medios mediante la clausura de 
periódicos independientes y estaciones de televisión. Los 
funcionarios detuvieron o arrestaron a activistas y periodistas 
imputándoles cargos falsos para coartar la crítica contra el 
gobierno e impedir la protesta pacífica; incluso algunos han 
sido muertos simplemente por expresar su desacuerdo. 

Fuente: Oficina de Programas de Información Internacional del 

Departamento de Estado de Estados Unidos.  28 de febrero de2014 

Enlace:http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/texttrans/2014/02/201

40228294849.html#ixzz2vHqAxRne

 

 

 

 Libertad de expresión  

El gobierno controla todos los medios de comunicación de 
Cuba y aplica un estricto control a la información que 
proviene del extranjero, lo cual restringe gravemente el 
derecho a la libertad de expresión. Solamente una proporción 
ínfima de la población cubana tiene posibilidad de leer sitios 
web y blogs independientes, debido al alto costo de Internet 
y el acceso limitado a este recurso. Un decreto 
gubernamental de mayo de 2013, que procura ampliar el 
acceso a Internet, dispone que este medio no podrá ser 
utilizado para atentar contra la “seguridad pública, la 
integridad, la economía, la independencia y la soberanía 
nacional” de Cuba, es decir, se trata de condiciones amplias 

que podrían ser aplicadas para impedir que críticos del 
gobierno accedan a Internet.  

Son pocos los periodistas y blogueros independientes que 
logran escribir artículos para sitios web o blogs, o publicar 
tweets. Sin embargo, quienes publican información que se 
considera crítica del gobierno a veces son objeto de 
campañas de desprestigio, agresiones y detenciones 
arbitrarias, y lo mismo sucede a artistas y académicos que 
exigen mayores libertades. 

Luego de que el músico de jazz Roberto Carcasses exigiera la 
celebración de elecciones directas y una mayor libertad de 
información durante un concierto celebrado en La Habana en 

http://www.state.gov/
http://www.humanrights.gov/
http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/texttrans/2014/02/20140228294849.html#ixzz2vHqAxRne
http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/texttrans/2014/02/20140228294849.html#ixzz2vHqAxRne
http://www.hrw.org/es/world-report/2014/country-chapters/121996
http://www.hrw.org/es/world-report/2014/country-chapters/121996
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septiembre de 2013 que fue transmitido por televisión 
nacional, diversos funcionarios le advirtieron que sus palabras 
beneficiaban al “enemigo” y que se le prohibiría realizar 
conciertos en lugares operados por el Estado. Ante la fuerte 
repercusión de esta medida en la prensa internacional, una 
semana después el gobierno canceló la prohibición. En mayo, 
Roberto Zurbano, director del instituto cultural Casa de las 
Américas, gestionado por el gobierno, publicó un artículo 
en New York Times donde denunciaba que persistían la 
desigualdad y los prejuicios contra afrocubanos. 

Posteriormente, su opinión fue repudiada a través de medios 
controlados por el gobierno y fue rebajado a un cargo de 
menor jerarquía en ese instituto  

Fuente: Extracto del informe  Mundial de los Derechos Humanos 

realizado por el equipo de Human Right Watch en su acápite sobre 

Cuba.  

Fuente: Human Right Watch 

Enlace:  http://www.hrw.org/es/world-report/2014/country-

chapters/121996   

Por Jane Morse,  Redactora 

 

Washington — Durante 

un debate en el Consejo 

de Seguridad de las 

Naciones Unidas 

realizado el 17 de julio, 

Estados Unidos condenó 

la violencia contra los 

periodistas e hizo un 

llamamiento a su 

protección, en particular 

de los reporteros en 

conflictos armados. 

“Debe terminar la 

impunidad de la 

violencia contra 

periodistas”, sostuvo la 

embajadora Rosemary 

DiCarlo, representante 

permanente en funciones ante las Naciones Unidas y 

encargada de negocios de la misión de Estados Unidos ante 

la ONU. 

“Estados Unidos ofrece su apoyo total al Plan de acción de 

las Naciones Unidas de 2012 para mejorar la seguridad de los 

periodistas y combatir la impunidad”, dijo. “Invitamos a los 

Estados miembros a que promulguen sus disposiciones e 

implementen programas voluntarios de protección para los 

periodistas que operen en zonas de conflicto”. 

DiCarlo también pidió que se asuma un enfoque sensible 

frente al género cuando se consideren medidas sobre la 

seguridad de los periodistas, dado que las periodistas son 

especialmente vulnerables a la violencia. 

De conformidad con la resolución 1738 de la ONU, los 

periodistas que operan en zonas de conflicto armado 

cuentan con la protección del derecho humanitario 

internacional, sostuvo DiCarlo. Hizo un llamamiento al 

secretario general de la ONU para que prestara mayor 

atención a la seguridad y protección de los periodistas, los 

profesionales de los medios y el personal asociado cuando 

hacen reportajes sobre protección de civiles e informes 

sobre misiones de paz que tengan órdenes de incluir la 

protección de civiles. 

DiCarlo dijo que Estados Unidos exhortó a los Estados 

miembros de la ONU — en particular aquellos que aportan 

tropas y policía a las misiones de paz de la ONU — para que 

garanticen que sus funcionarios judiciales, oficiales de policía 

y personal militar conozcan sus deberes conforme al 

derecho internacional de los derechos humanos y derecho 

humanitario internacional en relación con la seguridad de los 

periodistas. 

Según sostuvo DiCarlo, los periodistas cumplen una “función 

indispensable” en centrar la atención mundial en los 

conflictos. Sin embargo, sus trabajos son cada vez más 

peligrosos, de acuerdo con Jan Eliasson, vicesecretario 

general de la ONU. 

Eliasson dijo que en la última década más de 600 periodistas 

han sido muertos. Según afirmó “tan solo hace 10 días el 

periodista Libaan Abdullahi Farah de la televisión somalí 

murió de un disparo de bala cuando se dirigía a su casa. Este 

asesinato causó una condena general. Sin embargo, el 

asesinato de Libaan no es un caso aislado”. 

Eliasson dijo que tan solo en Siria fueron asesinados el año 

pasado 41 periodistas, incluidos aquellos que informan a 

Embajadora Rosemary DiCarlo, 
representante permanente en 
funciones ante las Naciones Unidas y 
encargada de negocios de la misión de 
Estados Unidos ante la ONU.  

http://www.hrw.org/es/world-report/2014/country-chapters/121996
http://www.hrw.org/es/world-report/2014/country-chapters/121996
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través de los medios sociales. Desde 2006, 108 periodistas 

han sido asesinados en Iraq y Afganistán. 

“Recordemos que cada vez que un periodista muere a 

manos de extremistas, carteles de drogas o incluso fuerzas 

gubernamentales, hay una voz menos que habla en nombre 

de las víctimas de conflictos, crímenes y abusos de los 

derechos humanos. … Es impresionante e inaceptable que 

más del 90 por ciento de los asesinatos de periodistas 

queden en la impunidad”, dijo Eliasson. 

También puso de manifiesto que la libertad de expresión es 

un derecho humano fundamental amparado por el artículo 

19 de la Declaración Universal de Derechos Humanos. 

Agregó que la libertad de expresión “depende y se sustenta 

de los medios independientes y pluralistas, que son parte 

vital del diálogo y debate democrático e informado”. 

Como presidente del Consejo de Seguridad de Naciones 

Unidas durante julio, Estados Unidos convocó un debate 

abierto sobre la protección de periodistas para brindarles a 

los miembros del Consejo de Seguridad la oportunidad de 

expresar sus puntos de vista. Esta sesión ha sido única en el 

sentido de que ha sido la primera vez que los periodistas han 

presentado información al Consejo de Seguridad en su 

capacidad de profesionales de los medios. 

Algunos de los periodistas que hicieron uso de la palabra 

fueron Richard Engel, principal corresponsal en el extranjero 

para NBC News; Mustafa Haji Abdinur, corresponsal para la 

agencia France-Presse; y Ghaith Abdul-Ahad, corresponsal en 

el extranjero para el diario británico nacional The Guardian. 

Kathleen Carroll, redactora ejecutiva y vicepresidenta 

principal de Prensa Asociada, agencia de la que han sido 

asesinados 31 periodistas, también ofreció unas palabras 

ante el panel. 

Carroll dijo que “en la actualidad la mayoría de los 

periodistas no mueren porque queden atrapados en el fuego 

cruzado en tiempos de guerra, sino que son asesinados 

debido a la labor que hacen”. 

Carroll también es vicepresidenta de la Comisión para la 

Protección de Periodistas (CPJ) una organización 

independiente sin fines de lucro dedicada a la defensa 

mundial de la prensa. Según dijo, la CPJ ha concluido que la 

mayoría de periodistas asesinados (cinco de cada seis) 

mueren en sus ciudades natales, donde por lo general 

investigan historias locales sobre crimen y corrupción. 

“Son víctimas de los ataques de las personas que conocen su 

trabajo y a menudo las conocen personalmente”, dijo 

Carroll. Sin embargo, los periodistas representan al 

ciudadano del común, agregó. 

“Atacar a un periodista es una representación de un ataque 

contra las personas, un ataque contra su derecho a la 

información sobre sus comunidades e instituciones”. 

 

Fuente: Oficina de Programas de Información Internacional del 

Departamento de Estado de Estados Unidos.  19 de  julio de  2013 

Enlace:http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/article/2013/07/2013

0719279198.html#ixzz2vHt20zIK 

http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/article/2013/07/20130719279198.html#ixzz2vHt20zIK
http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/article/2013/07/20130719279198.html#ixzz2vHt20zIK
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Internet y las redes sociales han transformado la manera en que la gente elabora, descubre y comparte la información, puesto 

que han dejado de ser simples consumidores de información para convertirse en creadores de contenidos. 

Los blogs están al frente de esta transformación y permiten que cualquier persona con una computadora y una conexión a 

Internet comparta sus opiniones con el mundo. Analicemos a continuación los pasos necesarios para crear y mantener un blog.  

 

Defina objetivos 

Para comenzar, piense en lo que le motiva a crear un blog. 

• ¿Es su objetivo compartir noticias sobre su comunidad local? 

• ¿Aspira a ser fotógrafo y desea mostrar su obra? 

• ¿Es usted experto en un tema determinado? 

Luego, piense en el público al que desea llegar y los temas que le interesan. La 

política, el deporte, el entretenimiento, la tecnología y los negocios son temas 

populares, y si bien son un punto de partida excelente, la mayoría de los blog que 

alcanzan el éxito profundizan en un tema específico. 

Por ejemplo, en lugar de la tecnología, su blog podría centrarse en reseñar las últimas 

tabletas de Android. En lugar de los negocios, su ámbito de análisis podría ser las 

empresas de tecnología médica. 

 

 

 

 

 

 

Desde temas satíricos hasta políticos, los blog 
permiten que cualquier persona con una computadora 
y una conexión a Internet comparta sus opiniones. © 
AP Images 

Ofrecer imágenes a los lectores, 

además de texto, contribuye a crear 

una audiencia. antonemus/Flickr 



 

10 

 

Configure su blog 

El siguiente paso es pensar en la plataforma, diseño y 

nombre de su blog. 

La tecnología está en constante evolución, por lo que si 

bien algunos solo utilizan Twitter como un microblog de 140 

caracteres y otros utilizan Tumblr para publicar fotografías, 

enlaces y videos, la mayoría de la gente considera que un 

blog es un sitio web que le permite a uno escribir y 

compartir información de manera habitual. 

Existen varias plataformas gratuitas que permiten crear un 

blog en pocos minutos, aunque muchos usuarios avanzados 

pagan a una empresa de Internet para poder controlar un 

poco más el formato y las funciones de su blog. 

En cuanto al diseño, la mayoría de los servicios de blog 

tienen plantillas básicas para comenzar, y hay miles de 

imágenes y diseños que se pueden comprar de terceros y 

ajustar al estilo individual de cada cual. Si desea que su blog 

tenga un aspecto singular, contrate a un diseñador gráfico. 

Independientemente de la decisión que tome, los siguiente 

son dos consejos importantes: en primer lugar, armonice el 

estilo y la presentación de su sitio con el tema del blog. Por 

ejemplo, en un blog sobre chismes de famosos se podrían 

utilizar colores vivos y títulos grandes y agresivos, mientras 

que un sitio sobre los materiales ecológicos y la sostenibilidad podría ser más sutil y de tonos verdes. En segundo lugar, 

optimice su sitio web para la lectura en dispositivos móviles. Antes estaba bien tener un blog que se podía visualizar bien en 

dispositivos móviles, pero ahora es un requisito obligatorio. 

A continuación, es el momento de darle un nombre a su blog. Aunque el nombre perfecto es una combinación de arte y ciencia, 

se aconseja lo siguiente: En primer lugar, ha de ser fácil de recordar, decir y pronunciar. En segundo lugar, evite las cifras, los 

guiones y los guiones bajos. En tercer lugar, no utilice nombres de marcas ni marcas registradas de otros productos o 

empresas. 

 

Seleccione su formato 

Para muchos, un blog sirve como diario electrónico; es 

decir, es un lugar donde compartir los pensamientos. Sin 

embargo, a los lectores les puede ser útil que se 

estructuren las entradas en función del tipo de contenido. 

Por ejemplo: 

• Noticias: Si está informando sobre acontecimientos, 

asuma el papel de periodista y sea lo más objetivo posible  

• Entrevistas: Si está entrevistando a alguien, publique la 

entrevista en formato de preguntas y respuestas. 

• Instrucciones prácticas: Si desea enseñarle a sus lectores 

cómo crear o elaborar algo, estructure la entrada de blog 

con viñetas breves (como los pasos prácticos que está leyendo aquí). 

• Viajes: Si desea compartir sus impresiones sobre lugares de interés, comparta las imágenes y sonidos de sus viajes con sus 

lectores. 

• Reseñas: Si desea dar su opinión acerca de nuevos productos u obras creativas, comparta su honesta opinión e invite a los 

lectores a que compartan las suyas. 

      CONSEJOS PARA GANAR AUDIENCIA: 
• Conozca bien los medios de comunicación. 
Ofrézcales a sus lectores más que solo palabras en la 
pantalla. Trate integrar otras cosas que respalden lo 
que ha escrito, como por ejemplo fotos grandes y 
vívidas, videos interesantes, mensajes de Twitter e 
infográficos. 
• Utilice las redes sociales. Si promueve su blog en 
las redes sociales, los contenidos se distribuirán a 
través de las redes de sus lectores. 
• Publique listas. Artículos del tipo “Diez ideas para 
viajar con poco dinero” aún persisten porque 
funcionan. A la gente le encanta el contenido breve. 
• Conéctese con las personas. Comuníquese con 
personas influyentes de su ámbito y trate de 
conocerlas, y no olvide de conectarse con personas 
en conferencias y encuentros -- sí, en la vida real. 
• Elabore contenido excelente. No hay nada que 
pueda sustituir el trabajo arduo y la creación de 
contenidos que la gente quiere leer y compartir. 
Como comediante, Steve Martin una vez dijo: “Sé 
tan bueno que no puedan ignorarte”. 
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Decida la frecuencia de publicación de contenido 

Una vez seleccionado el formato, decida la frecuencia con que publicará contenido. ¿Una vez al día? ¿Dos veces a la semana? 

¿Los jueves a las nueve de la mañana? Cuando publique contenido en horario habitual, su público sabrá cuándo ha de consultar 

las nuevas entradas. 

En muchas ocasiones, el tema que escoja determinará la frecuencia. Por ejemplo, si cubre deportes, podría publicar entradas en 

el blog después de cada partido de baloncesto del equipo que esté siguiendo. Si cubre informaciones políticas, podría publicar 

contenidos varias veces al mes durante gran parte del año, y pasar a entradas diarias en torno a elecciones importantes. 

 

Encuentre su tono 

Si un lector de su blog cerrase los ojos e intentara imaginar que usted le está hablando directamente, ¿cómo lo describiría? El 

“tono” de su blog es el estilo único y la energía que solo usted puede aportar. A veces, uno da con ello desde el primer día; 

otras veces, evoluciona con el tiempo. 

¿Es usted conocedor de temas de moda o imparte consejos a sus lectores sobre lo que serán las últimas tendencias? O quizá 

sea usted la voz del ciudadano medio que informa cómo la política del gobierno afecta a su ciudad. 

Quizá sea un viajero entusiasta a quien le gusta compartir la emoción de nuevas experiencias. El que elige es usted. 

 

Advertencias y consejos finales 

• No se trata de dinero. Si bien un blog puede servir como punto de partida hacia otros emprendimientos (presentaciones 

como conferencista, venta de libros, trabajos de consultoría), lo mejor es no esperar ganar dinero por tener un blog. 

• La constancia es la clave. Mantener un blog no es fácil; el 95 por ciento de los blogs termina en el abandono. La publicación 

de contenidos en el blog de modo habitual y con un tono consistente servirá para atraer y mantener a los lectores. 

• Manténgase incólume a las críticas. Si va a permitir que los lectores publiquen comentarios en su blog, esté preparado para 

hacer frente a perspectivas diferentes y opiniones extremas. No todos estarán de acuerdo con sus opiniones, pero generar un 

debate animado significa que ha tocado una fibra sensible. 

• Hágalo. Mucha gente espera a que todo esté perfecto antes de empezar un blog y, como consecuencia, nunca terminan 
haciéndolo. No espere al siguiente día. Comience hoy mismo su blog y hágase oír. 

Fuente: Oficina de Programas de Información Internacional del Departamento de Estado de Estados Unidos. 12 marzo 2014 
Enlace:http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/pamphlet/2014/03/20140312296203.html#ixzz2wDsR2Uqd
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/pamphlet/2014/03/20140312296203.html#ixzz2wDsR2Uqd
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La era digital ha transformado la manera en que se crean y se distribuyen los contenidos periodísticos. Con la presencia 
constante de teléfonos celulares y otros dispositivos móviles que se conectan a Internet, la línea divisoria entre consumidor y 
creador de contenidos se ha vuelto borrosa, y a veces hasta desaparece. A medida que aumentan el número y la diversidad de 
fuentes de contenido, aumenta también la posibilidad de que el ciudadano reciba informaciones tergiversadas o falsas y actúe 
en función de estas. 

En semejante entorno, el ciudadano necesita un periodismo fiable y acertado para entender su comunidad y el mundo en 
general, así como para tomar decisiones informadas como ciudadano. Los periodistas adoptan y respetan las normas éticas 
que contribuyen a garantizar que su trabajo sirva los valores de la verdad, la transparencia y la comunidad. Al hacerlo, los 
periodistas y las organizaciones que publican su trabajo se ganan la confianza del público en función de su competencia e 
integridad. Pero, ¿de qué manera puede un periodista adherirse a las más altas normas éticas? 

Dondequiera que estén, los periodistas respetan normas éticas que articulan claramente los principios que encarnan los valores 
fundamentales de su oficio, entre los que se suelen incluir los siguientes: 

• Buscar la verdad y comunicarla de la manera más completa posible. 

• Exigir que los poderosos rindan cuentas. 

• Dar voz a aquellos que no la tienen. 

• Adoptar la transparencia en sus prácticas periodísticas. 

• Ser imparcial y exhaustivo en sus crónicas. 

• Evitar los conflictos de interés en la medida de lo posible y divulgar 
los intereses personales conflictivos. 

• Reducir al mínimo los daños, en particular a los más vulnerables. 

• Conservar la independencia ante aquellos que utilizarían su 
influencia para tergiversar la verdad con el fin de avanzar su propia 
causa. 

• Colocar la lealtad con el ciudadano al que uno sirve por encima de 
todos los demás intereses. 

• Verificar las informaciones con atención y disciplina. 

• Crear un espacio público de debate y crítica. 
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Esta lista pretende ser un ejemplo de principios fundamentales, pero no es una lista completa. Cada sala de prensa y cada 
asociación de periodistas deben elaborar su propia lista de principios que guíen la misión y la práctica del periodismo. Una vez 
que el periodista explique claramente los principios fundamentales, la toma de buenas decisiones éticas exige liderazgo, 
pensamiento crítico, planteamiento de preguntas, búsqueda de numerosas alternativas para la situación dada y, en última 
instancia, la selección de la alternativa que mejor sirva al propósito periodístico. 

Por ejemplo, muchos periodistas dependen de fuentes anónimas para conocer lo que realmente está sucediendo en el 
gobierno. Digamos que una fuente le contacta e informa de que un político electo está aceptando sobornos de una empresa 
local, a cambio del envío de contratos lucrativos del gobierno a esa empresa. Para comenzar, el periodista y sus colegas 
plantearían preguntas como las siguientes: 

• ¿Cuál es nuestro propósito periodístico para la consecución de esta información? ¿Cómo sirve al ciudadano? 

• ¿Qué motivo tiene esta fuente para revelar esta corrupción? 

• ¿Hay documentos disponibles públicamente que puedan corroborar esta alegación? 

• ¿Puede esta fuente obtener acceso a los documentos u otras pruebas? 

• ¿Cómo debemos describir la naturaleza de esta fuente, su conocimiento y las razones por las que estamos protegiendo su 
anonimato ante nuestro público? 

• ¿Dónde podemos encontrar otras fuentes que corroboren esta información? ¿Las nombraremos? 

• ¿Qué otras informaciones debemos divulga para asegurarnos de tener la historia completa? 

• Si nos basamos en esta fuente, ¿qué debemos hacer para protegerla contra repercusiones negativas? 

Estas preguntas no excluyen la creación de prácticas óptimas en torno a la cuestión de fuentes anónimas. Algunas salas de 
prensa establecen directrices que fomentan la ética periodística, tales como las siguientes: 

• Se debe generalmente identificar a las fuentes por su nombre. 

• El anonimato supone un desafío a nuestra credibilidad y debe concederse en raras ocasiones, y únicamente para historias 
muy importantes. 

• Si publicamos informaciones de una fuente anónima, debemos encontrar otras dos fuentes que la corroboren. 

Directrices de este tipo pueden ser muy útiles. Pero como no pueden 
prever todas las situaciones posibles, no pueden sustituir el pensamiento 
crítico necesario para una toma de decisiones ética. 

Otra situación a la que a menudo se enfrenta el periodista de la era 
moderna es qué hacer con informaciones que se han introducido en el 
mercado de las ideas tal vez a través de las redes sociales, pero sin haber 
sido verificadas. Esto podría ser un video o una foto tomados con un 
teléfono celular y de naturaleza polémica, o un documento que alude a 
una corrupción, o una narrativa que se ha asentado. Cuando los 
ciudadanos de una comunidad debaten extensamente informaciones que 
no han sido confirmadas ni corroboradas, el periodista debe actuar para 
aclarar la situación. Se podría plantear las siguientes cuestiones: 

• ¿Qué se puede hacer para verificar o desacreditar esta información? 

• ¿Cómo se pueden descubrir más datos o contexto que ayuden al público a entender mejor la situación? 

• ¿Qué obligación tenemos de corregir las informaciones erróneas introducidas por los demás? 

• Al reconocer esta información, ¿cómo podemos dejar claro nuestra confianza o falta de ella? 

Para un periodista, la confianza y la competencia no emanan de saber todas las respuestas, sino de tener una clara comprensión de los 

valores y la ética periodística, junto con las facultades intelectuales para plantear buenas preguntas que revelen diversas soluciones posibles 

y nuevas vías para acceder a la verdad. 

 

Fuente: Oficina de Programas de Información Internacional del Departamento de Estado de Estados Unidos. 1  de mayo de  2014 

Enlace: http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/pamphlet/2014/05/20140501298658.html#ixzz30YsONe42 

http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/pamphlet/2014/05/20140501298658.html#ixzz30YsONe42
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ARTÍCULO 19  

 La libertad de expresión e 
información son fundamentales en 
la lucha contra la pobreza.  

Creemos que la disponibilidad y 
accesibilidad de información 
promueve la transparencia, 
garantiza una mejor gobernanza y 
reduce la ineficiencia y la 
corrupción. A través del acceso a la 
información, las personas tienen la 
oportunidad de tomar decisiones 
fundamentadas, participar en el proceso de toma de 
decisiones en temas que les afectan así como exigir la 
rendición de cuentas por parte de sus líderes. 

Este sábado (28 de septiembre) es el Día  Internacional del 
Derecho a Saber. Los equipos regionales de ARTICLE 19 
están llevando a cabo una serie de eventos en todo el 
mundo para enfatizar la razón y los medios a través de los 
cuales el acceso a la información puede cambiar vidas y 
transformar sociedades. Nuestros casos de estudio 
regionales demuestran claramente dicho impacto, 

destacando principalmente las siguientes 
recomendaciones en materia de política:  

1. Los países deben adoptar leyes en 
relación al Derecho a la Información (DI) 
que faciliten el acceso de los ciudadanos a 
la información. Al adoptar dichas leyes, sus 
ciudadanos se ven beneficiados y l país 
experimenta mejoras relacionadas con 
temas de gobernanza.  

2. La presencia de leyes no es suficiente. 
Los países que han adoptado leyes DI deben invertir 
mayores esfuerzos  en diseminar información a sus 
ciudadanos sobre cómo usarlas para incentivar la rendición 
de cuentas por parte del gobierno así como para obtener 
información que les permita mejorar sus vidas. Para 
reforzar los logros adquiridos en el área de rendición de 
cuentas a través de las leyes nacionales y otras iniciativas, el 
acceso a la información debería ser incluido en los nuevos 
objetivos de desarrollo de la agenda post- 2015.  Así mismo, 
cada país debería tener medidas legales propias que 
garanticen a las personas el acceso a información que les 



 

15 

 

concierne y que se encuentre en manos de organismos 
gubernamentales y otras entidades.  

Por más de diez años, ARTICLE 19 ha liderado el 
movimiento para vincular el logro de los objetivos 
mundiales de desarrollo  con el derecho a la información.  

 Hacemos campaña para que se establezcan sólidos 
marcos legales que protejan el derecho de las 
personas para  acceder la información  

 Apoyamos una cultura de apertura, alentando a los 
gobiernos a proveer información a sus ciudadanos 
para que puedan tomar decisiones informadas 
sobre sus vidas.  

 Trabajamos para apoyar el libre flujo de 
información al público y apoyamos la creación de 
una sociedad civil activa, que promueva la redición 
de cuentas de sus gobiernos asegurándose de que 
sirvan a todos a los que gobiernan.  

ARTÍCULO 19 promueve agenda de las Naciones Unidas 

La Asamblea General de las Naciones Unidas está 
actualmente reunida en Nueva York. Parte de la agenda es 
el debate sobre cómo continuar los esfuerzos  para 
satisfacer las necesidades de los pobres del mundo. Las 
negociaciones están en curso para establecer una serie de 
metas que reemplacen a los Objetivos de Desarrollo del 
Milenio, los cuales fueron acordadas por todos los estados 
miembros de las Naciones Unidas para ser logrados en el 
año 2015.  

Fuente: Articulo 19  

Enlace:http://www.article19.org/resources.php/resource/37268/es/el

-derecho-a-saber-es-crucial-en-la-batalla-por-el-desarrollo-mundial

 

 

Las primeras celebraciones del 
Día de las Madres se remontan 
a la antigua Grecia, donde se le 
rendían honores a Rea, la 
madre de los 
dioses Zeus, Poseidón y Hades. 

Igualmente los romanos 
llamaron a esta 
celebración Hilaria cuando la 
adquirieron de los griegos. Se 
celebraba el 15 de marzo en 
el templo de Cibeles y durante 
tres días se realizaban 
ofrendas.  

Los católicos transformaron estas celebraciones para honrar 
a la Virgen María, la madre de Jesús. En el santoral católico el 
8 de diciembre se celebra la fiesta de la Inmaculada 
Concepción, fecha que los católicos adoptaron para la 
celebración del Día de las Madres. 

En Inglaterra hacia el siglo XVII, tenía lugar un 
acontecimiento similar, también relacionado con la Virgen, 
que se denominaba Domingo de las Madres. Los niños 
concurrían a misa y regresaban a sus hogares con regalos 
para sus progenitoras. Además, como muchas personas 
trabajaban para gente acaudalada y no tenían la oportunidad 
de estar en sus hogares, ese Domingo se le daba el día libre 
para visitar a sus familias.  

En 1870 la poetisa y activista Julia Ward Howe escribió 
la Proclama del día de las madres, un apasionado llamado a la 

paz y al desarme. Durante un par de 
años, Ward Howe empeñó sus 
esfuerzos en llevar a cabo un congreso 
de esta naturaleza.  

De todos modos, en 1873, mujeres en 
18 ciudades estadounidenses 
realizaron una reunión del Día de las 
Madres. Boston lo siguió celebrando 
durante al menos una década más. Al 
paso de los años, se fueron apagando 
más festejos. Howe continuó 
trabajando por otras vías por los 
derechos de las mujeres y por la 
paz.3 El 12 de mayo de 1907 Ana 

Jervis dos años después de la muerte de su madre, quiso 
conmemorar el fallecimiento y organizó un día de la madre 
para hacerlo. A partir de entonces encabezó una activa 
campaña que fue extendiéndose a todo el territorio de los 
Estados Unidos.  

Finalmente, siete años después el presidente Woodrow 
Wilson declaró en el año 1914, el Día de la Madre como el 
segundo domingo de mayo en Estados Unidos. Así fue 
gestado el día internacional de la madre que después fue 
encontrando eco en otros países que lo adoptaron hasta 
tenerse la celebración conocida en la actualidad. 

 

 El segundo domingo de mayo: Alemania, Australia, 

Austria, Bélgica, Brasil, Canadá, Chile, Cuba, 

http://es.wikipedia.org/wiki/D%C3%ADa_de_la_Madre#cite_note-3
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Dinamarca, Estados Unidos, Finlandia, Holanda, 

Hong Kong, Italia, Japón, Nueva Zelanda, Perú, 

Taiwán, Turquía, Uruguay y Venezuela 

 10 de mayo: Gran parte de Sudamérica (así como 

también México), Bahréin, India, Malasia, Omán, 

Pakistán, Qatar, Arabia Saudita, Árabes Unidos. 

 Primer domingo de mayo: España Hungría, 

Portugal, Sudáfrica:  

 15 de agosto - Día de la Asunción: Amberes 

(Bélgica), Costa Rica 

 8 de marzo: Albania  

 El tercer domingo de octubre: Argentina 

 El primer domingo de junio  o el último domingo 

de mayo: Francia  

 22 de diciembre: Indonesia  

 El primer día de la primavera: Líbano.  

 El segundo domingo: 26 de mayo Polonia  

 14 de mayo: Samoa  

 Último domingo de mayo: Suecia.  

 12 de agosto, cumpleaños de la reina Sikirit 

Kitiyakara: Tailandia  

 El cuarto domingo de la cuaresma: Reino Unido 

formalmente Mothering Sunday 

 27 de mayo, a causa de las Heroínas de la 

Coronilla: Bolivia  

 8 de diciembre: Panamá 

Enlace: www.wikipedia.org

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante la Guerra Civil estadounidense (1861-1865) muchos estados observaron el 30 de mayo como un día feriado 
(conocido como "Día de la Decoración") con el objetivo de honrar las vidas perdidas en ese conflicto.  Para ello 
decoraban sus tumbas con flores. Después de la Primera Guerra Mundial, esta ceremonia se amplió para honrar 
también a los estadounidenses caídos en combate en todos los conflictos. 

 

http://www.wikipedia.org/


 

17 

 

 
Feriado se origina en 1866 para honrar a los caídos en la Guerra Civil 

Por Michael Jay Friedman, Redactor 

Washington – El feriado de Memorial Day, o Día de la Recordación, que los estadounidenses celebran todos los años el último 
lunes de mayo, representa para muchos el comienzo no oficial del verano. Muchas personas viajarán durante este largo fin 
de semana feriado para visitar a amigos y a familiares, playas y parques de diversiones. Pero la mayoría hará una pausa en 
algún momento para recordar el verdadero propósito del feriado: rendir homenaje a aquellos que dieron sus vidas 
defendiendo al país. 

Las actividades a las que se dedica la gente en Estados Unidos en el Día de la Recordación, abarcan desde los grandes 
encuentros deportivos hasta los festejos típicos de pueblos pequeños. La carrera automovilística Indianápolis (“Indy”) 500, 
posiblemente el acontecimiento deportivo más popular del mundo, atrae a un público mundial que se calcula que supera los 
320 millones de personas. 

Mientras tanto, en Waterloo, en el estado de Nueva York –lugar que dio origen al Día de la Recordación (por lo menos según 
los residentes de Waterloo)–, las festividades incluyen un desfile, una exposición de artes y artesanías, un festival de fresas, 
música, recorridos del Museo de la Guerra Civil y una exposición de autos antiguos. Entusiastas de la Guerra Civil en 
uniformes y vestidos con atuendo de la época, llevan a cabo un campamento y se alistan para realizar demostraciones en 
vivo de disparos de cañón. Aquellos que no se queden satisfechos tras el concurso de comer pizza pueden competir en una 
carrera de cinco kilómetros. 

La historia de Waterloo, así como la del feriado mismo, está profundamente entrelazada con la historia del país. 

Durante en la Guerra Civil estadounidense de 1861 a 1865, en la que perdieron la vida más de 550.000 estadounidenses, 
muchos ciudadanos empezaron a depositar flores sobre las tumbas de los caídos. Varios municipios del norte del país 
siguieron celebrando estos “días de decoración” después de haber terminado la guerra, pero el momento decisivo ocurrió en 
1866, en el pequeño pueblo de Waterloo a 450 kilómetros de la ciudad de Nueva York. 

LA PRIMERA CONMEMORACIÓN ANUAL 

En 1865, Henry C. Welles, habitante de Waterloo y farmacéutico del pueblo, tuvo la idea de designar un día para rendir 
homenaje a los caídos en la guerra. Recibió el apoyo de uno de sus clientes, John B. Murray, que había alcanzado el grado de 
general de brigada en el Ejército de la Unión (del norte), así como de un amigo de Murray, el general de división John A. 
Logan, otro comandante retirado del Ejército de la Unión. En 1866, el pueblo entero de Waterloo realizó la primera 
conmemoración anual de homenaje a los caídos en la guerra, conmemoración que ha seguido realizando por 144 años. 
Durante el fin de semana del Día de la Recordación, la afluencia de visitantes agranda varias veces la cifra de habitantes en la 
ciudad (5.118, según el sitio web del pueblo). 

Logan, fundador del Gran Ejército de la República, una organización de veteranos del Ejército de la Unión, designó en 1868 el 
día 30 de mayo como un día “para cubrir con flores, o decorar de otra manera, las tumbas de los camaradas que dieron su 
vida defendiendo a su país durante la rebelión, y cuyos cuerpos reposan ahora en los cementerios de las iglesias de casi todas 
las ciudades, pueblos y aldeas del país”. 

Entre las ceremonias que se celebraron ese día, tuvo lugar un acto de homenaje en el Cementerio Nacional de Arlington en 
Virginia, en el otro lado del río Potomac, frente a Washington. Presidió la ceremonia el presidente Ulysses S. Grant. 
Terminados los discursos y los homenajes, miles de huérfanos de la guerra, ex combatientes y otros, decoraron las tumbas 
de los caídos en la Guerra Civil. Solo en el cementerio de Arlington había más de 20.000 tumbas de estas. 

A finales de siglo, casi todos los estados del país habían declarado el Día de Decoración un feriado oficial. Después de la 
Primera Guerra Mundial, se amplió el Día de Decoración para rendir homenaje a aquellos que fallecieron en todas las guerras 
del país y, después de la Segunda Guerra Mundial se le conoció como Memorial Day o Día de la Recordación. (El Día del 
Veterano, que conmemora a todos los ex combatientes, vivos y muertos, se celebra todos los años el 11 de noviembre). 

Algunas ciudades del norte y del sur se atribuyen el origen del Día de la Recordación, pero en 1966 el presidente Lyndon B. 
Johnson proclamó al pueblo de Waterloo (Nueva York), como su lugar de origen oficial. 
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El Congreso estableció el Día de la Recordación como un feriado federal en 1971, y dispuso que se observara el último lunes 
de mayo. 

HOMENAJE A NUESTROS CAÍDOS EN LAS GUERRAS 

La conmemoración original en Waterloo giró en torno a la decoración de las tumbas de los soldados, el bajar las banderas a 
media asta, así como a la organización de desfiles de ex combatientes. Se sigue realizando este tipo de ceremonias en 
ciudades y pueblos de todo el país durante el Día de la Recordación. 

Hay alrededor de 2, millones de tumbas, en 130 cementerios nacionales en el país. Para el Día de la Recordación los 
voluntarios decoran las tumbas con banderas estadounidenses. El presidente o el vicepresidente habitualmente dirigen las 
ceremonias en el Cementerio de Arlington y coloca una ofrenda floral en la Tumba de los Desconocidos. Se celebran también 
actos solemnes en los lugares en que se libraron batallas durante la Guerra Civil, entre ellos: Gettysburg (Pensilvania) y 
Sharpsburg -Antietam- (Maryland). 

A las tres de la tarde, los estadounidenses se unen en un momento nacional de recordación para rezar y pensar en los 
sacrificios que se han hecho en su nombre. 

Así, de esta manera los estadounidenses celebran el largo fin de semana, en vísperas del verano, aunque también con 
solemnidad por este feriado. Se depositan coronas, se da las gracias y se inclina la cabeza en reconocimiento de aquellos que 
han hecho el sacrificio supremo. 

Fuente: Oficina de Programas de Información Internacional del Departamento de Estado de Estados Unidos.  
Enlace: http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/article/2010/05/20100526112309rlayanim0.9499323.html#ixzz30qnbwR1U 

http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/article/2010/05/20100526112309rlayanim0.9499323.html#ixzz30qnbwR1U
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Niñas estadounidenses de origen chino esperan para realizar 

una danza china tradicional en un festival cultural asiático en 

 

Washington — El día 9 de mayo, la secretaria de interior de 

Estados Unidos, Sally Jewell, destacó la importancia de 

reconocer las aportaciones de los estadounidenses de 

origen asiático y de las islas del Pacífico al rico patrimonio de 

Estados Unidos. 

Elogió los esfuerzos para conmemorar e interpretar la 

cultura e historia de los estadounidenses de origen asiático y 

de las islas del Pacífico (AAPI), particularmente por parte del 

Servicio de Parques Nacionales, a fin de narrar una historia 

más completa de Estados Unidos. 

"Los estadounidenses de origen asiático y de las islas del 

Pacífico han sido, durante muchos años, líderes en todos los 

aspectos de nuestra estructura social; en los aspectos 

gubernamentales, empresariales, científicos, médicos, 

artísticos, educativos y en nuestras Fuerzas Armadas", 

expresó Jewell en un comunicado de prensa del 

Departamento de Interior emitido en la misma fecha. 

"Desde la Isla del Ángel, donde llegaron más de un millón de 

inmigrantes asiáticos, pasando por los inmigrantes chinos 

que ayudaron a construir las vías del ferrocarril en todo el 

país y hasta los campos de detención para estadounidenses 

de origen japonés en la Segunda Guerra Mundial, estas 

historias son todas hebras importantes para el gran tapiz de 

la cultura estadounidense". 

Esta celebración fue creada en 1992 para rendir homenaje a las generaciones de los asiáticos e isleños del Pacífico 
que han enriquecido la historia de Estados Unidos y que son fundamentales para el éxito futuro de la nación. El 7 
de mayo de 1843, se escogió el mes de mayo para conmemorar la inmigración de los primeros japoneses a los 
Estados Unidos. Este mes también honra un aniversario más de la terminación del ferrocarril transcontinental el 
10 de mayo de 1869. La mayoría de los trabajadores que pusieron las líneas ferroviarias eran inmigrantes 
es chinos. 
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Jewell habló en el foro de la Casa Blanca presentado por el 

Departamento de Interior junto con la Oficina de 

Participación Pública y la Iniciativa AAPI de la Casa Blanca. El 

foro atrajo a investigadores y otros líderes de la comunidad 

AAPI para celebrar el Mes de la Herencia Asiática y de las 

Islas del Pacífico, que se conmemora durante el mes de 

mayo y que establece un diálogo para el nuevo estudio 

temático del Servicio de Parques Nacionales sobre 

estadounidenses de origen asiático y de las islas del Pacífico. 

Bajo la supervisión de Franklin Odo, antiguo director del 

centro Smithsonian para estadounidenses de origen asiático 

y del Pacífico, los investigadores desarrollarán durante los 

próximos 18 meses un estudio temático y otros materiales 

para ampliar el conocimiento sobre la forma en que el 

Servicio de Parques Nacionales podría identificar y 

comprender adecuadamente el patrimonio y la cultura de 

AAPI. 

"El estudio temático de los estadounidenses de origen 

asiático y de las islas del Pacífico es un primer e importante 

paso en lo que debe ser un recorrido aún más largo para 

documentar y preservar completamente los sitios de 

patrimonio cultural de los estadounidenses de origen 

asiático y de las islas del Pacífico en todo nuestro país", 

manifestó el director del Servicio de Parques Nacionales, 

Jonathan B. Jarvis. 

"El Servicio de Parques Nacionales continúa con su 

compromiso para que nuestros parques y programas de 

preservación histórica reflejen la diversidad de la experiencia 

estadounidense y este estudio nos permitirá agregar todo 

esto al cuerpo de recursos en aumento que relatan la 

historia de la comunidad AAPI", afirmó Jarvis. 

Jewell mencionó que el estudio temático es parte de un 

esfuerzo general de la administración Obama para 

conmemorar las aportaciones de las mujeres y minorías que 

no han sido completamente reconocidos en el pasado. 

"Este es un momento fundamental para nuestra comunidad: 

el estudio temático del Servicio de Parques Nacionales sobre 

la comunidad AAPI es una invitación para que todos 

nosotros compartamos las grandes contribuciones que 

hemos hecho al rico patrimonio cultural y natural de nuestro 

país", expresó Rhea Suh, secretaria adjunta para políticas, 

gestión y presupuesto del Departamento de Interior. "Estoy 

orgullosa y me siento honrada de formar parte de los 

esfuerzos del Departamento de Interior para construir un 

departamento que refleje las necesidades y la diversidad de 

Estados Unidos y espero con entusiasmo continuar esta 

conversación". 

Jewell destacó pasos que ya se habían dado para 

representar una historia más inclusiva con las contribuciones 

de la comunidad AAPI a la historia de Estados Unidos. Entre 

estos, la designación a principios de 2013 del museo Wing 

Luke Museum sobre la experiencia de los estadounidenses 

de origen asiático y de las islas del Pacífico en Seattle como 

zona afiliada al Sistema de Parques Nacionales, que 

reconoce la importancia nacional y la misión del museo. 

Jewell además reconoció la responsabilidad específica del 

Departamento de Interior, a través de la Oficina de Asuntos 

Insulares, para trabajar con las áreas de las islas de Estados 

Unidos en favor de su fortalecimiento y para ayudarlas a 

encontrar soluciones a sus desafíos más apremiantes. 

"El gobierno federal, en esta administración, por medio de 

sus diferentes iniciativas, trabaja diariamente para encontrar 

enfoques innovadores para destacar y exhibir algunos de 

nuestros sitios culturales únicos y objetos históricos que 

celebran a los estadounidense en la región de Asia y del 

Pacífico y provenientes de estas zonas", manifestó Eileen 

Sobeck, vicesecretaria adjunta en funciones para Asuntos 

Insulares. 

"En muchos aspectos, nuestra congregación es un reflejo de 

nuestro compromiso con esta iniciativa, pero es también una 

demostración de nuestra responsabilidad colectiva de 

celebrar y representar de manera integral la presencia de 

todos los pueblos con identidades estadounidenses de 

origen asiático y de las islas del Pacífico", afirmó Sobeck. 

 

Fuente: Oficina de Programas de Información Internacional del 

Departamento de Estado de Estados Unidos.  

Enlace:http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/article/2013/05/2013

0513147310.html#ixzz30aGaUdHt 

 

http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/article/2013/05/20130513147310.html#ixzz30aGaUdHt
http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/article/2013/05/20130513147310.html#ixzz30aGaUdHt
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Durante su visita a Suecia el 4 de septiembre, el presidente Obama (arriba a la 

izquierda) aprovechó la oportunidad para visitar la Gran Sinagoga y el 

Monumento Conmemorativo del Holocausto en Estocolmo. Ahí se reunió con 

Nina Lagergren (sentada arriba), hermanastra de Raoul Wallenberg, el 

diplomático sueco que rescato a decenas de miles de judíos atrapados en la 

Hungría ocupada por los nazis durante la Segunda Guerra Mundial.  

Como enviado especial de Suecia en Budapest, Wallenberg, quien a su vez 

afirmó su ascendencia judía, protegió a judíos llevándolos de forma ilícita a 

casas seguras y proporcionándoles documentos de viaje suecos. Más tarde 

murió en custodia soviética. 

Después de ver el diario, pasaporte y fotos de Wallenberg, Obama, quien 

llevaba puesta una kipá blanca para la ocasión, dijo: “la vida de Wallenberg 

representa un desafío para todos nosotros, ejercer esas virtudes de empatía y 

compasión, incluso cuando es difícil, incluso cuando implican un gran riesgo”. 

Fuente: Oficina de Programas de Información Internacional del Departamento de 

Estado de Estados Unidos.  
Enlace:  http://iipdigital.usembassy.gov/  

 

 

 
Esta celebración es patrocinada por la Liga de Ciclistas Americanos y es celebrada en 
las comunidades de costa a costa. Establecido en 1956, el  Mes Nacional de la 
Bicicleta es una oportunidad para demostrar los beneficios de andar en bicicleta y 
animar a más personas a darle al  ciclismo una oportunidad. 

 

La Biblioteca del Congreso, la Administración de los Archivos y Registros 

Nacionales, la Fundación Nacional para las Humanidades (NEH), la Galería 

Nacional de Arte, el Servicio Nacional de Parques y el Museo Estadounidense 

Conmemorativo del Holocausto se unen para rendir homenaje a las 

generaciones judías estadounidenses que han ayudado a formar el tejido de la 

historia, la cultura y la sociedad americana. 

 

http://iipdigital.usembassy.gov/st/spanish/inbrief/2013/09/20130906282317.html#axzz2vDMleWCQ
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El Día Mundial de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja 
se celebra cada año desde 1948 el mismo día del 
cumpleaños de Henry Dunant, natural de Suiza y 
fundador de la Cruz Roja. 

 

 

 

 

La Cruz Roja nació en 1863, cuando cinco ciudadanos 
ginebrinos, incluido Dunant, fundaron el Comité Internacional 
para el Socorro de los Heridos, que se convertiría más tarde en 
el Comité Internacional de la Cruz Roja. Su emblema era una 
cruz roja sobre fondo blanco: a la inversa de la bandera suiza. 
Al año siguiente, 12 gobiernos adoptaron el primer Convenio 
de Ginebra, un hito en la historia de la humanidad, que 
garantiza la ayuda a los heridos y define los servicios médicos 
como "neutrales" en el campo de batalla.  

La Cruz Roja Americana fue 
fundada por Clara Barton y un 
circulo de conocidos el día 21 de 
Mayo de 1881 en la ciudad de 
Washington, D.C. Mientras visitaba 
Europa después de la Guerra Civil, 
Barton escuchó hablar sobre el 
Movimiento Internacional de la 
Cruz Roja de inspiración Suiza. Al 
regresar a casa, Barton hizo 

campaña por crear una sociedad de la Cruz Roja Americana y 
por la ratificación de la Convención de Ginebra que protege a 
los heridos en guerra, la cual Estados Unidos ratificó en el año 
de 1882. 

Barton dirigió La Cruz Roja por 23 años, tiempo durante el cual 
la organización condujo los primeros esfuerzos de socorro en 

desastres domésticos e internacionales, auxilió al Ejército de 
Los Estados Unidos durante la Guerra Hispano-Americana, y 
llevó a cabo exitosamente la campaña para la inclusión del 
trabajo para el auxilio en tiempo de paz como parte del 
Movimiento de la Cruz Roja Internacional denominado  “La 
Enmienda Americana”, movimiento que inicialmente encontró 
alguna resistencia en Europa.  

La Cruz Roja Americana trabaja de cerca con el Comité 
Internacional de La Cruz Roja en materias de conflicto 
internacional y desórdenes sociales, políticos y militares. Como 
miembro de la Federación Internacional de la Cruz Roja y de la 
Sociedad de La Media Luna Roja a la que ayudó a fundar en 
1919, La Cruz Roja Americana se une con más de otras 175 
sociedades nacionales en traer ayuda a las víctimas de 
desastres a través del mundo. 

Fuente: Cruz Roja Americana  

Enlace: http://www.redcross.org/cruz-roja/acerca 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
El Día Internacional de las Enfermeras se celebra en todo el mundo cada 12 
de mayo, día del aniversario del nacimiento de la británica Florence 
Nightingale. Cada año, el Consejo Internacional de Enfermeras 
conmemora este importante día con la producción y distribución del 
estuche del Día Internacional de la Enfermera (IND). El estuche del 2014 
contiene materiales educativos y de información pública para ser usado 
por las enfermeras de todo el mundo.  El tema del Día internacional de las 
Enfermeras de 2014 es: “Enfermeras: una fuerza para el cambio - un 
recurso vital para la salud”.  
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Desde 1919, la semana del Libro Infantil y juvenil se celebra anualmente a 
nivel nacional en las escuelas, bibliotecas, librerías, casas particulares, o 
sea, en cualquier lugar donde hay niños y libros. Los educadores, 
bibliotecarios, libreros y las familias celebran los libros infantiles y el amor 
por la lectura junto a la narración de cuentos, fiestas, las presentaciones 
de autores e ilustradores y otros eventos relacionados con el libro.  

 

 

Cada 17 de mayo, se celebra el Día contra la Homofobia y la Transfobia (IDAHO, según sus siglas en 
ingles).  Esta celebración está coordinada por el "Comité IDAHO" con sede en París, que fue fundado y 
presidido por el académico francés, Louis-Georges Tin. Este día tiene como objetivo coordinar  
eventos internacionales para pedir respeto por las lesbianas y los gays en todo el mundo. Es una 
celebración diferente al Día del Orgullo Gay (LGBT) donde este último está destinado a enfatizar el 
orgullo de la sexualidad homosexual y el no sentirse avergonzado por ello. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
El Día Internacional de la Familia se observa cada año el día 15 de mayo desde 1994. Esta fecha fue proclamada en 1993 por la 
Asamblea General de las Naciones Unidas (A/RES/47/237 ) haciendo eco de la importancia que la comunidad internacional le 
otorga a la familia. El Día Internacional de la Familia es la ocasión propicia para promover la concienciación y un mejor 
conocimiento de los procesos sociales, económicos y demográficos que afectan a este importante núcleo de la sociedad.  
En la resolución A/RES/62/129  la Asamblea General también observó que las disposiciones relacionadas con la familia que figuran 
en los textos aprobados en las grandes conferencias y cumbres de las Naciones Unidas celebradas en el decenio de 1990 y en sus 
procesos de seguimiento continúan proporcionando orientación normativa sobre la manera de reforzar los componentes de las 
políticas y los programas centrados en la familia, como parte de un enfoque amplio e integrado del desarrollo.  
Fuente: Organización de Naciones Unidas  
Enlace: https://www.un.org/es/events/familyday/
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Día Internacional de las Familia, refleja la importancia que la comunidad internacional 
otorga a las familias como unidades básicas de la sociedad, así como su preocupación en 
cuanto a su situación alrededor del mundo. Este día ofrece una oportunidad para 
promover el conocimiento de cuestiones  relacionadas con las familias.   

 

 

La Oficina de Prensa y Cultura de la Sección de Intereses de Los Estados Unidos en La Habana anuncia el Concurso de 

Fotografía “Ancla y Alas”, dedicado al Día Internacional de la Familia a celebrarse el próximo 15 de mayo.  Con este 

concurso pretendemos, a través de sus imágenes, mostrar la importancia primordial de la familia como el eje de la 

sociedad, como la principal institución de nuestras vidas, cuna del amor filial, rincón de apoyo y cobija, faro guía para el 

futuro de los hijos. Sus imágenes deben ajustarse de forma original, enigmática y atractiva a alguno(s) de estos u otros 

motivos por los que debemos amar y cuidar a nuestra familia.    Para tener más información sobre el tema y sus bases, por 

favor visite nuestra página en Facebook USAenCuba.   

http://www.un.org/es/comun/docs/?symbol=A/RES/47/237
http://www.un.org/es/comun/docs/?symbol=A/RES/62/129
https://www.un.org/es/events/familyday/
https://www.facebook.com/havana.usint
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El 31 de mayo de cada año, la OMS y asociados de todo el 
mundo celebran el Día Mundial Sin Tabaco, dedicado a 
resaltar los riesgos para la salud asociados al consumo del 
tabaco y promover políticas eficaces para reducir ese 
consumo. El consumo de tabaco es la principal causa 
prevenible de defunción en el mundo, y actualmente mata a 
uno de cada 10 adultos en el mundo.  

La epidemia mundial del tabaquismo mata cada año a casi 6 
millones de personas, de las cuales más de 600 000 son no 
fumadores que mueren por respirar humo ajeno. Si no 
actuamos, la epidemia matará a más de 8 millones de 
personas al año de aquí a 2030. Más del 80% de esas muertes 
evitables se producirán entre las poblaciones de los países de 
ingresos bajos y medianos.  

Para el Día Mundial Sin Tabaco 2014, la OMS y sus asociados 
hacen un llamamiento a los países para que aumenten los 
impuestos al tabaco.  

Reducir el consumo de tabaco, salvar vidas 

En el Convenio Marco para el Control del Tabaco de la OMS 
(CMCT de la OMS) se alienta a los países a aplicar políticas 
relacionadas con los precios y los impuestos a los productos 
de tabaco con el fin de reducir su consumo. Diversas 
investigaciones han puesto de manifiesto que el aumento de 
los impuestos es especialmente eficaz para reducir el 

consumo de tabaco entre los grupos de menores ingresos e 
impedir que los jóvenes empiecen a fumar.  

Asimismo, se considera que el incremento de los impuestos 
especiales sobre el tabaco es la medida de control del tabaco 
más eficaz en función de los costos. En el Informe sobre la 
salud en el mundo 2010 se indicaba que un aumento del 50% 
en los impuestos al consumo del tabaco generaría algo más 
de US$ 1400 millones de fondos adicionales en 22 países de 
ingresos bajos. Si dichos fondos se destinasen a la salud, el 
gasto sanitario estatal de esos países podría aumentar hasta 
en un 50%.  

El objetivo primordial del Día Mundial Sin Tabaco es contribuir 
a proteger a las generaciones presentes y futuras no solo de 
las devastadoras consecuencias del tabaco para la salud, sino 
también de los flagelos sociales, ambientales y económicos 
que se derivan del consumo de tabaco y de la exposición al 
humo que desprende.  

Los objetivos específicos de la campaña de 2014 son los 
siguientes:  

 que los gobiernos aumenten los impuestos sobre el 
tabaco hasta niveles que reduzcan su consumo. 
 que las personas y las organizaciones de la sociedad 
civil alienten a sus gobiernos a aumentar los impuestos 
sobre el tabaco hasta niveles que reduzcan su consumo. 

Tabaquismo – estadísticas 

 
Este día es una maravillosa oportunidad para compartir con amigos y seres 
queridos que son fumadores una lista de intentos para dejar de fumar y una 
lista de ejemplos de haberlo dejado. Esta es una hermosa forma de decir “me 
importas”.  Si los fumadores pudiesen dejar el hábito, añadirían más años a 
su vida. 

 

 

Este día es una ocasión para que las personas profundicen su entendimiento 
sobre la diversidad cultural. Eventos internacionales se organizan para 
aumentar la comprensión de los temas relacionados con la diversidad cultural y 
el desarrollo entre los gobiernos, las organizaciones no gubernamentales y el 
público. Muchos de estos eventos incluyen presentaciones sobre el progreso de 
la implementación de la Declaración Universal sobre la Diversidad Cultural. 
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Centro Eleanor Roosevelt & Centro Abraham Lincoln 
Pizarra: 839-4100 

Extensión de Prensa y Cultura: 5 (Centros de Internet: 1) 

Oficina de Prensa y Cultura 
Sección de Intereses de los EE.UU en la Habana 

Dirección: Calzada e/ L y M, Vedado 
Correo electrónico: HavanaPrensayCultura@gmail.com 

Sitio web: http://spanish.havana.usint.gov/ 
Twitter: http://twitter.com/#!/USIntHavana 

Facebook: http://www.facebook.com/havana.usint 
 

 

10 de julio de 2013 -- Cifrada en 2300 millones de personas, la 
población cubierta en todo el mundo por al menos una 
medida de limitación del consumo de tabaco que salva vidas 
se ha más que duplicado en los últimos cinco años, según el 
Informe OMS sobre la epidemia mundial de tabaquismo, 2013. 
El número de personas abarcadas por prohibiciones de la 

publicidad, la promoción y el patrocinio del tabaco, aumentó 
en casi 400 millones de personas, que residen principalmente 
en países de ingresos bajos y medianos.  

Fuente: Organización Mundial de la Salud 

Enlace: www.oms.org  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

El lunes 19 de mayo a las 10:30am exhibiremos la película “Buenas noches y buena suerte”. 

Esta película narra lo que sucede durante los primeros tiempos del 
periodismo televisivo en EE.UU., en la década de los 50. Es la crónica del 
auténtico enfrentamiento entre Edward R. Murrow (David Strathairn), 
coproductor y presentador del magazine informativo  “See It Now”, y el 
senador Joseph McCarthy y el Comité de Actividades Antiamericanas. Con la 
firme voluntad de informar de los hechos e ilustrar a la audiencia, Murrow y 
su incondicional equipo –capitaneado por su productor Fred Friendly (George 
Clooney) y Joe Wershba (Robert Downey Jr.) desde la sala de redacción de la 
CBS– hacen frente a las presiones corporativas y de los patrocinadores para 
examinar las mentiras y las tácticas alarmistas perpetradas por McCarthy 
durante su «caza de brujas»… 

El debate de la película será el viernes, 23 de mayo, a la misma hora. 

Si Ud. está interesado en ver la película por favor contacte al Centro de Recursos Informativos de la Oficina de Prensa y Cultura a 
través de la pizarra: 839-4100, Ext.5 (Prensa y Cultura). Luego presione 1 (Centro de Recursos Informativos) y finalmente  
presione 3. 
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